Gebrauchsanweisung: Information fiir den Anwender

Lefax
wteas
Fliissigkapseln

250 mg Simeticon
Weichkapseln

Liebe Kundin, lieber Kunde!

Sie haben sich mit Lefax® intens Fliissigkapseln fiir
ein Produkt entschieden, das Ihnen bei gasbedingten
Magen-Darm-Beschwerden schnell und zuverl&ssig
hilft. Dabei ist es sehr gut vertraglich.

Bitte lesen Sie die gesamte Gebrauchsanweisung sorg -
féltig durch, denn sie enthélt wichtige Informationen
fiir Sie.

Damit Sie einen bestmdglichen Behandlungserfolg
erzielen, sollten Lefax® intens Fliissigkapseln
vorschriftsmaRig wie unten beschrieben angewendet
werden.

Heben Sie die Gebrauchsanweisung auf.
Vielleicht mochten Sie diese spater nochmals lesen.
Dariiber hinaus berét Sie Ihr Arzt oder Apotheker.

Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder
keine Besserung eintritt, sollten Sie zur Abklarung einen
Arzt aufsuchen.

Diese Gebrauchsanweisung beinhaltet:

1. Was sind Lefax® intens Fliissigkapseln und
wofiir werden sie angewendet?

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Lefax®intens Fliissigkapseln beachten?

3. Wie sind Lefax® intens Fliissigkapseln
einzunehmen?

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

5. Wie sind Lefax® intens Fliissigkapseln
aufzubewahren?

6. Weitere Informationen

1. Was sind Lefax® intens Fliissigkapseln
und wofiir werden sie angewendet?

Dieses Medizinprodukt enthélt Simeticon, eine Substanz
mit entschdumender und schaumverhiitender Wirkung.

Lefax®intens Fliissigkapseln werden angewendet

e zurLinderung und symptomatischen Behandlung
gasbedingter Magen-Darm-Beschwerden wie

Blahungen (Meteorismus), Vdllegefiihl, AufstoBRen,
krampfartige Bauchschmerzen, postoperative
gasbedingte Schmerzen und funktionelle Dyspepsie,

e zurVorbereitung der Diagnostik im Bauchbereich,
wie z.B. Endoskopie, Réntgen und Sonographie.

2. Was sollten Sie vor der Einnahme von
Lefax® intens Fliissigkapseln beachten?

Lefax®intens Fliissigkapseln diirfen nicht eingenommen
werden, wenn Sie {iberempfindlich (allergisch) gegen
Simeticon oder einen der sonstigen Bestandteile von
Lefax®intens Fliissigkapseln sind.

Die Behandlungsdauer richtet sich nach dem Verlauf der
Beschwerden. Bei Bedarf kdnnen Lefax® intens
Fliissigkapseln iiber einen léngeren Zeitraum eingenom-
men werden. Bei anhaltenden Beschwerden sollte eine
organische Ursache ausgeschlossen werden.

Wahrend Schwangerschaft und Stillzeit

Es bestehen keine Bedenken gegen die Einnahme von
Lefax®intens Fliissigkapseln wahrend der Schwanger-
schaft und Stillzeit, da Simeticon aus dem Darm unver-
andert wieder ausgeschieden und nicht vom Kdrper
aufgenommen wird. Grundsétzlich ist es empfehlens-
wert, zuvor den Arzt zu fragen.

Anwendung bei Kindern

Fiir Kinder unter 14 Jahren werden andere
Darreichungsformen empfohlen, z.B. Suspension zum
Einnehmen oder Kautabletten.

Bei Einnahme von Lefax® intens Fliissigkapseln mit
anderen Praparaten

Klinisch relevante Wechselwirkungen sind bisher nicht
bekannt.

3. Wie sind Lefax® intens Fliissigkapseln
einzunehmen?

Nehmen Sie Lefax® intens Fliissigkapseln immer genau
nach der Anweisungin dieser Gebrauchsanweisung
ein. Bitte fragen Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach,
wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Dosierung und Dauer der Anwendung

Die folgenden Angaben gelten, soweit Ihnen Ihr
Arzt Lefax® intens Fliissigkapseln nicht anders
verordnet hat.

¢ Bei gashedingten Magen-Darm-Beschwerden:

Alter Einzeldosis Tagesgesamt-
dosis

Erwachsene | 1 Weichkapsel 4 Weichkapseln

und (entsprechend (entsprechend

Jugendliche | 250 mg 1000 mg

ab 14 Jahren | Simeticon) Simeticon)




© Zur Vorbereitung fiir bildgebende Untersuchungen:

Alter am Tag vor der am Morgen der
Untersuchung Untersuchung

Erwachsene | 1-2 Weichkapseln | 1 Weichkapsel

und (entsprechend (entsprechend

Jugendliche | 250 mg bis 500 mg | 250 mg

ab 14 Jahren | Simeticon) Simeticon)

Die Dauer der Anwendung richtet sich nach dem Verlauf
der Beschwerden.

Lefax® intens Fliissigkapseln konnen, falls erforderlich,
auch iiber ldngere Zeit eingenommen werden. Bei
anhaltenden Beschwerden sollte ein Arzt aufgesucht
werden, damit die Ursache untersucht werden kann.

Wie sind Lefax® intens Fliissigkapseln einzunehmen?
Lefax®intens Fliissigkapseln sind zu oder nach den
Mabhlzeiten, bei Bedarf auch vor dem Schlafengehen
einzunehmen. Die Weichkapseln werden unzerkaut
mit geniigend Fliissigkeit (z.B. 1 Glas Wasser)
geschluckt.

Was ist zu tun, wenn Sie eine groBere Menge
Lefax ® intens Fliissigkapseln eingenommen haben
als Sie sollten?

Auch grolRe Mengen werden problemlos vertragen,
da die Wirksubstanz der Weichkapseln ausschliel3-
lich physikalisch wirkt und biologisch und chemisch
vollkommen inaktiv ist.

Was ist zu tun, wenn Sie die Einnahme von
Lefax ® intens Fliissigkapseln vergessen haben?
Fiihren Sie die Behandlung ohne Anderung der
Dosierung fort.

Was passiert, wenn Sie die Einnahme von

Lefax ® intens Fliissigkapseln vorzeitig beenden?

In diesem Fall kann es zu einem Wiederauftreten der
Beschwerden kommen.

4. Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Nebenwirkungen im Zusammenhang mit der Anwen-
dung von Lefax® intens Fliissigkapseln wurden bisher
nicht beobachtet.

Der Wirkstoff Simeticon I6st den Schaum im Magen und
Darm auf und wird vom Magen-Darm-Trakt nicht aufge-
nommen. Deshalb sind auch bei groBen Mengen keine
Nebenwirkungen durch Simeticon zu erwarten.

Falls Sie trotzdem Nebenwirkungen bei sich beobach-
ten, teilen Sie diese bitte dem Arzt oder Apotheker mit.

Bayer

5. Wie sind Lefax® intens Fliissigkapseln
aufzubewahren?

Dieses Produkt ist fiir Kinder unzugénglich
aufzubewahren.

Es darf nach dem auf dem Umkarton und dem Blister
aufgedruckten Verfalldatum nicht mehr verwendet
werden.

Aufbewahrungshinweis

Lefax® intens Fliissigkapseln nicht
tiber 25°C lagern!

Vor Sonnenlicht schiitzen!

6. Weitere Informationen

1 Weichkapsel enthélt 250 mg Simeticon.

Die sonstigen Bestandteile sind:
Gelatine, Glycerol, gereinigtes Wasser.

Lefax®intens Fliissigkapseln sind in Packungen
mit 20 und 50 Weichkapseln erhéltlich.

Medizinprodukt/ c € 0482

Hersteller

sl i Pharma GmbH
Maria-Goeppert-StraBe 5
23562 Liibeck, Deutschland
Info@haelsa.de

Vertrieb in Deutschland:

Bayer Vital GmbH, 51368 Leverkusen
Vertrieb in Osterreich:

Bayer Austria GesmbH, 1160 Wien
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